
VerwenmiddagVerwenmiddag
Voor ouderen met dementie en

mantelzorgers

Even	er	lekker	tussenuit!
In de week van Wereld Alzheimerdag organiseert de gemeente Altena op drie dagen een
gezellige verwenmiddag voor ouderen met dementie en hun mantelzorgers. 
Geniet van live gezongen liedjes van vroeger, een kopje koffie of thee en iets lekkers.
Deelname is gratis. Komt u ook?
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Nieuwe Kozakken Stoep 1
4251 PN Werkendam

Adrie de Laat & 
Daan van der Stelt

Quintus van Amstel
Wijsjes van Weleer

Parallelweg 35 
4283 GR Giessen

Simone Slegers

Dorpshuis Eethen

De Korten Bruggert 7
4266 ER Eethen



Meldt u aan vóór 13 september 2026.

Aanmelden kan door een e-mail te sturen naar: 
e.kelfkens@gemeentealtena.nl

Vermeld in uw mail uw voor- en achternaam en of u mantelzorger of oudere
bent. Geef door of u iemand meeneemt en voor welke dag u zich wilt
aanmelden.  U	kunt	zich	voor	één	dag	opgeven.

Er kan maximaal één mantelzorger per oudere mee. 

Lukt het niet om te mailen? Bel dan naar: +31 183516847
(ma t/m do van 9:00 tot en met 17:00)

Bent u onverhoopt verhinderd? Meld u dan tijdig af. Dan weten we hoeveel
mensen er komen. 

Let op: per locatie zijn er maximaal	50	plaatsen beschikbaar. Na uw
aanmelding ontvangt u bericht of er nog plek is.

Heeft u vragen over deze verwenmiddag?
Deze kunt u stellen aan e.kelfkens@gemeentealtena.nl
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